
２０２２年 9月 12日 

ところざわ俱楽部会員の皆様へ                      

 

三ケ島散策（歴史と文化を尋ねて）のお誘い 

・・・・・妙善院で坐禅体験ができます・・・・・ 

 

所沢市の西部に位置する三ヶ島地区には、遡れば旧石器時代の遺跡から、平安時代の古文書・鎌

倉時代の石塔など歴史遺産の他、数多くの伝統文化が残されています。また、私学の雄、早稲田大

学人間科学部も当地区にあります。 

今回は、妙善院の喜多濃住職と中氷川神社の中宮司のご厚意により、それぞれ建物内に入って

由緒等のお話を伺うことが出来ることになりました。また、妙善院では坐禅も体験させて頂けます

ので、自分を見つめ直す良いキッカケになるかも知れません。座れない方でも椅子を用意して頂け

ます。（ただし、事前申込みが必要です）  

なお、今回は“野老澤の歴史をたのしむ会”企画ですので、他サークルの皆さんにはよろしく 

ご協力お願い申し上げます。 

記 

１．開催日    2022年１０月２０日（木） 雨天決行（ただし、一部行程の変更はあり得ます） 

２．集 合     ① 場所  小手指駅 南口 ロータリー前 

           ② 時間  ９：００  （９：２０発早稲田大学行き西武バスに乗車） 

３．コース    大日堂バス停 ⇒ 砂川遺跡 ⇒ 妙善院 ⇒ 中氷川神社 ⇒ 金仙寺  

⇒ 早稲田大学校舎前で解散（13：00 頃の予定） ⇒ 正門前から小手指駅行

きバス（発車時刻 13：20、 14：02、22，36，56、 15：43，58 ） 

４．見どころポイント 

 □ 砂川遺跡   約 2万年前の日本を代表する旧石器時代の遺跡 

            ナイフ型石器は国の重要文化財に指定されている 

□ 妙善院     曹洞宗  本尊は白衣観世音坐像  武蔵野、狭山三十三観音霊場 

石造五輪塔（1329年銘 県の指定文化財） 

□ 中氷川神社  本殿は江戸時代中期の一間社流造りの建築 

            銅製三尊懸仏（市指定文化財） 

□ 金仙寺     真言宗 豊山派   創建年代は不詳ながら平安時代まで遡る。 

樹齢約１５０年の所沢市指定の「しだれ桜」が有名 

□ 早稲田大学  １９８７年所沢キャンパスを開設、人間科学部 スポーツ科学部 大学院 

                2021年東京オリンピックではイタリアチームが合宿した。 

 ５．募集定員  14 名 （超過人員は補欠とします。キャンセルが出れば繰り上がります） 

６．昼 食    解散後、希望者は学生食堂で昼食を摂ることができます（セルフで５００円程度）  

７．トトロの森 20・21号地（早稲田大学キャンパスに隣接） 

           昼食後、見学を希望者する方にはご案内します。 

8.参加費  資料代、寺社へのお礼代として 200円お願いします。 

9．申込み＆お問合せ先   

           各サークルの理事が集約して、佐野喜代子宛提出ください。 

           別紙申込用紙 

  E-mail： Kiyoko-2112@jcom.home.ne.jp 

  携帯電話：080-2041-6400 

10．申込期限    9月 30日（金）まで 

                                         以  上 


